
ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR 0018/2024

ETP NÃO FINALIZADO

1. Informações básicas

Órgão: MUNICIPIO DE ARROIO TRINTA (82.826.462/0001-27)

Nº do processo: 0018

Categoria do ETP: Prestação de não continuados

2. Descrição da necessidade

Contratação de serviços especializados em saúde mental, abrangendo assessoria técnica, palestras 
educativas e workshops direcionados à sensibilização e capacitação de professores. A iniciativa visa 
promover o bem-estar emocional, fortalecer habilidades de acolhimento e manejo de questões 
relacionadas à saúde mental no ambiente educacional, além de fomentar um espaço de trabalho mais 
saudável e produtivo.

3. Requisitante

Secretaria Municipal de Educação de Arroio Trinta, SC.

4. Descrição dos requisitos da contratação

 Prestação de assessoria em saúde mental com foco preventivo e educativo.

 Realização de palestras de sensibilização com duração de 1 hora.

 Workshops de 2 horas para capacitação de professores em práticas de acolhimento e 
encaminhamento.

 Fornecimento de relatórios consolidados de dados e implementação de um plano de ações 
estratégicas.

5. Levantamento de mercado

Foram identificados diversos fornecedores especializados na prestação de serviços voltados à saúde 
mental, com destaque para empresas que oferecem soluções completas e adaptáveis às necessidades 
organizacionais. Entre os principais fornecedores identificados, destaca-se o SESI, que apresenta um 
portfólio abrangente de serviços voltados à saúde mental, incluindo:

1. Assessoria in company: Oferece suporte técnico para a implementação de ações estratégicas em 
saúde mental no ambiente de trabalho, com foco preventivo e educativo.



2. Palestras Educativas: Disponibiliza profissionais capacitados para a realização de palestras que 
abordam temas como autocuidado, identificação de sinais de transtornos mentais e busca de 
suporte adequado.

3. Workshops para Líderes: Desenvolve programas interativos para capacitação de lideranças, 
visando à criação de ambientes de trabalho mais acolhedores e produtivos.

Além do SESI, outras organizações do setor privado e público foram pesquisadas, destacando-se:

 Clínicas especializadas em saúde ocupacional: Algumas clínicas oferecem serviços de palestras e 
atendimentos personalizados para empresas, mas com foco mais restrito e custos variáveis 
conforme a demanda.

 Consultorias em bem-estar corporativo: Empresas que atuam no segmento de saúde mental 
empresarial, oferecendo soluções sob medida, mas com menor abrangência em termos de 
relatórios e suporte contínuo.

O SESI foi identificado como fornecedor de destaque devido à sua estrutura consolidada, expertise na área 
e capacidade de personalizar os serviços conforme as demandas da Secretaria de Educação. Seu modelo 
de atendimento inclui a entrega de relatórios consolidados e o desenvolvimento de planos estratégicos, o 
que representa um diferencial significativo em comparação aos demais fornecedores avaliados.

6. Descrição da solução como um todo

A solução contempla:

 Assessoria técnica para ações de saúde mental.

 Execução de palestras educativas para colaboradores.

 Capacitação de líderes por meio de workshops interativos.

 Consolidação de dados e desenvolvimento de estratégias para manutenção contínua do tema.

7. Estimativas da quantidade a serem contratadas

 1 serviço de assessoria.

 4 palestras educativas.

 2 workshops de capacitação para líderes.

8. Estimativa do valor da contratação

Valor total estimado: R$ 9.988,00.
(Conforme tabela detalhada no documento, com base nos serviços e quantidade contratada).



Produto/Serviço Unidade

Preço 
Unitário 
(R$) Quantidade

Despesas com 
Deslocamento (R$)

Valor de 
Desconto (R$)

Valor Final 
(R$)

STT-Assessoria em Saúde 
Mental

223 - Centro 
Norte / SESI/SC - 
Videira 1.848,00 1 0,00 0,00 1.848,00

STT-Palestra Saúde 
Mental

223 - Centro 
Norte / SESI/SC - 
Videira 880,00 4 0,00 0,00 3.520,00

STT-Workshop Saúde 
Mental Para Líderes - 2h

223 - Centro 
Norte / SESI/SC - 
Videira 2.310,00 2 0,00 0,00 4.620,00

Total           9.988,00

 

9. Justificativa para o parcelamento ou não da solução

A solução será contratada de forma integral, considerando a interdependência das atividades para garantir 
a eficácia das ações preventivas e educativas.

10. Contratações correlatas e/ou interdependentes

Não há contratações interdependentes identificadas.

11. Alinhamento entre a contratação e o planejamento

A contratação está alinhada ao planejamento estratégico da Secretaria de Educação, visando melhorar o 
bem-estar dos colaboradores e a eficiência organizacional.

12. Resultados pretendidos

 Sensibilização de colaboradores sobre saúde mental.

 Redução do estigma associado a transtornos psicológicos.

 Capacitação de professores para atuação proativa em saúde mental.

 Melhor ambiente organizacional e suporte aos colaboradores.

13. Providências a serem adotadas

 Formalização do contrato com o fornecedor selecionado (SESI).



 Designação de responsável para acompanhamento das atividades.

 Divulgação do cronograma e execução das ações contratadas.

14. Possíveis impactos ambientais

Não foram identificados impactos ambientais significativos associados à contratação dos serviços.

 

15. Declaração de viabilidade

Esta equipe de planejamento declara viável esta contratação com base neste Estudo Técnico Preliminar.

16. Responsáveis

ERONI SCHULLER BIAVA
Dirigente de Educação

Anexos

Anexo 1: CND FGTS.pdf
https://bnccompras.blob.core.windows.net/processfiles/ae4a17573120481e845a175571dbeaee.pdf

Anexo 2: Cartão CNPJ SESI.pdf
https://bnccompras.blob.core.windows.net/processfiles/8521c526ea9c45ccb20387a3f9506d65.pdf

Anexo 3: CND Trabalhista.pdf
https://bnccompras.blob.core.windows.net/processfiles/e30f4ababa07424fb45fcec44a456838.pdf

Anexo 4: CND Estadual.pdf
https://bnccompras.blob.core.windows.net/processfiles/855c826852d3447082ae2213970621fb.pdf

Anexo 5: CND Federal.pdf
https://bnccompras.blob.core.windows.net/processfiles/2ee631df1f8146a88efa5aff8a8b8855.pdf
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